
                

Konzept Kinderturnen / Eltern-Kind-Turnen
TVM Gymnastikhalle und Eduard-Ettensberger-Halle

Kreativer Kindertanz (Jazz / Funk / Hip-Hop)
Samstag, 12:00 – 13:00 Uhr, ab 12 Jahre, Mai Chi Nguyen 

Zumba® Kids
Samstag 09:00 – 09:45 Uhr, 3-5 Jahre, Bianca Schubert + Micon Kreft

Eltern-Kind-Turnen
1-3 Jahre
Montag 09:00 – 9:45 Uhr, Jessica Bader 
Montag 10:00 – 10:45 Uhr, Jessica Bader 
Donnerstag 15:30 – 16:15 Uhr, Susanna Hartmann-Müller

4-6 Jahre
Montag 14:45 – 15:30 Uhr, Sandra Reuter
Montag 15:45 – 16:30 Uhr, Sandra Reuter
Donnerstag 16:30 – 17:15 Uhr, Susanna Hartmann-Müller

Die Kindertanz-Angebote starten ab dem 10.10.2020
Die Kinderturn-Angebote starten ab dem 09.11.2020

Durch die Bildung von kleineren und festen Gruppen beim Training wird das Einhalten der 
Distanzregeln erleichtert und im Falle einer Ansteckungsgefahr ist nur eine kleinere Gruppe 
betroffen bzw. mit Quarantäne-Maßnahmen zu belegen.

Hilfestellung bzw. Sicherheitsstellung
Es wird Hilfe- bzw. Sicherheitsstellung durchgeführt. Die Übungsleiter unterschreiten hierfür 
gegebenenfalls die Abstandsregel und fassen die Teilnehmer unter Umständen auch an. 

Lüftungszeiten
Die Lüftungszeiten sind mit 15 Minuten zwischen den verschiedenen Gruppen eingeplant. 

Geräte
Benutzte Geräte werden nach jeder Trainingsstunde vom ÜL desinfiziert. 

Gruppengröße
max. 10 Kinder + je 1 feste Begleitperson (10 Eltern-Kind-Einheiten). Pro Begleitperson ist 
ein zu betreuendes Kind möglich. Geschwisterkinder werden nicht zugelassen. 

Zuschauer
Es sind keine Zuschauer erlaubt.

Treffpunkt 
Die Teilnehmer treffen sich mit Einhaltung der Abstandsregeln und einem Mund-Nasen-
Schutz für der Halle. Der ÜL holt die Gruppe gesammelt ab. 
Umkleiden



Die Teilnehmer sollen bereits in Trainingskleidung zum Sport erscheinen. In der Umkleide 
sollen lediglich Schuhe und Jacken umgezogen bzw. abgelegt werden. In jeder Umkleide 
darf nur die maximale Personenanzahl befinden, die laut Aushang angegeben ist. 

Hygienemaßnahmen
Der Übungsleiter verteilt an der Eingangstür Handdesinfektionsmittel (besprüht die Hände 
der Teilnehmer). Übungsleiter und Begleitpersonen tragen eine Mund-Nasen-Maske beim 
Kommen und Gehen im Eingangsbereich, in den Gängen und während des Trainings. Kinder
unter 6 Jahren benötigen keine Maske.

Die zugewiesenen Toiletten können genutzt werden, müssen jedoch hinterher von den 
Teilnehmern (in diesem Fall der Begleitperson) desinfiziert werden. 

Die Abstandsregeln (1,5 m) sollen, wenn möglich, eingehalten werden. 

Schnupperstunden
In der aktuellen Situation können wir leider keine Schnupperteilnehmer zulassen

Anwesenheitslisten
Zur Nachverfolgung von Infektionsketten werden Anwesenheitslisten unter Angabe von 
Datum, Ort sowie ÜL/TN-Name, Anschrift, Telefon und E-Mail geführt.

Nur symptomfreie und absolut gesunde Kinder und Begleitpersonen dürfen am 
Training teilnehmen! 

TV Mering e.V. Telefon: 08233-75380
Tratteilstrasse 42 Telefax: 08233-75381
86415 Mering E-Mail: info@tv-mering.de

Internet: www.tv-mering.de

Stand: Oktober 2020


